UCHWALA Nr XXIV/204/2021

Rady Powiatu Wielickiego
z dnia 24 maja 2021 roku

w sprawie przyjecia ,Programu profilaktyczno - edukacyjnego dla dzieci
i mtodziezy zagrozonych przemoca w rodzinie w Powiecie Wielickim na lata
2021-2027"

Na podstawie art. 12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz.U. z 2020 poz. 920), art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z 2020 poz. 218 ze zm.)
Rada Powiatu Wielickiego uchwala, co nastepuje:

g1
Przyjmuje sie ,Program profilaktyczno — edukacyjny dla dzieci i mtodziezy zagrozonych
przemoca w rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021-2027", stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

g2

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Wielickiego.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z moca obowigzujacg od dnia 1 stycznia
2021 roku.






Zatacznik

do uchwaty

nr XXIv/204/2021

Rady Powiatu Wielickiego
z dnia 24 maja 2021 roku

~Program profilaktyczno - edukacyjny dla dzieci
I mlodziezy zagrozonych przemoca w rodzinie
Powiecie Wielickim na lata 2021 -2027"

Opracowanie:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wieliczce

Wieliczka, 2021
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I. WSTEP

~Program profilaktyczno - edukacyjny dla dzieci i mtodziezy zagrozonych przemoca w
rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021-2027", jest uzupetnieniem Programu
ostonowego pn. ,Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie i Ochrona Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021-2027".

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Wieliczce realizuje dziatania programu psychoedukacyjnego dla dzieci i mitodziezy,
zagrozonej przemocq w rodzinie oraz przemoca rowiesnicza i jej nastepstwami.

Program realizowany jest w oparciu o Program ostonowy pn. ,Przeciwdziatanie
Przemocy w Rodzinie i Ochrona Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Wielickim na lata
2021-2027" oraz w oparciu o pkt. 2.3.3 ,Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na rok 2021”, ktéry mowi: .,Realizacja form pomocy programow
terapeutycznych i pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej
dla dzieci i miodziezy zagrozonych lub dotknietych przemoca w rodzinie, w tym
w uzasadnionych przypadkach dziatania na rzecz reintegracji rodzin”.

Wprowadzenie w zycie programu profilaktyczno-edukacyjnego, majacego na celu
propagowanie wiasciwych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zyjacych
w rodzinach zagrozonych przemocg, zapewnianie specjalistycznego wsparcia oraz
realizowanie spotkan profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy, wynika
z rzeczywistych potrzeb srodowiska i stanowi istotny element w budowaniu systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Wielickiego.
Realizacja programu ma wspiera¢ dbatos¢ o prawidtowy przebieg procesu
wychowawczego oraz poszanowanie praw dziecka. Dziatania realizowane w programie
oparte sa o wiedze na temat problematyki przemocy w rodzinie oraz przemocy
réwiesniczej, przy czym pomoc dziecku niejednokrotnie zwigzana jest z koniecznoscig
wsparcia jego srodowiska rodzinnego oraz szkolnego.



II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

1. Definicja przemocy

Przemoc zostata zdefiniowana w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jako: ,Jednorazowe lub powtarzajace sie
umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa |lub dobra osobiste o0sdéb
najblizszych, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalnosc¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje to, ze:

e jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie osoby doswiadczajgcej przemocy,

e sity sa nierbwnomierne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga,
sprawca jest silniejszy, a ofiara stabsza,

e narusza prawa i dobra osobiste cztonka rodziny - sprawca wykorzystuje przewage
sity, narusza podstawowe prawa ofiary, np. prawo do nietykalnosci fizycznej,
godnosci, szacunku itd,

e powoduje cierpienie i bdol - sprawca naraza zdrowie i Zycie ofiary na powazne
szkody. Doswiadczenie bélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolnosc
do samoobrony.

Osobami doswiadczajacymi przemocy moga byé: wspétmatzonkowie, partnerzy
w zwigzkach nieformalnych, dzieci, osoby starsze, osoby niepetnosprawne.

Program obejmuje swym zakresem dzieci i miodziez z rodzin zagrozonych
wystepowaniem przemocy.

Przemoc wobec dzieci to stosowanie kar cielesnych oraz zadawanie cierpien
psychicznych. To takze zaniedbywanie opieki nad dzieckiem, ktére ma konsekwencje dla
jego zdrowia fizycznego lub psychicznego. Przemocqg jest rowniez celowe zaniechanie
dziatan, ktére moglyby zapobiec krzywdzie dziecka. Sprawcami przemocy czesto sg
osoby bliskie dziecku: rodzice, dziadkowie, rodzenstwo, opiekunowie.

Czujnos¢ powinny zwroci¢c obrazenia ciata, slady po poparzeniach czy siniaki,
zwtaszcza w nietypowych miejscach, np. na brzuchu. Dzieci mogq sie tez skarzy¢ na
béle brzucha, ktérych nie mozna wyttumaczy¢ chorobg somatyczng. Zdarza sie, ze
zaréwno dzieci jak i mtodziez, dokonujg samookaleczen lub majg problemy ze snem. S
nienaturalnie zaleknione, wycofane - zaréwno w kontaktach z dorostymi, jak
i rowiesnikami. Bojq sie kontaktu z rodzicem. Zachowujq sie niestosownie do wieku, czyli
ponizej normy rozwojowej, np. dziecko zaczyna sie moczy¢. Istniejg rowniez inne, ale
tym bardziej alarmujgce symptomy, ktére mogg $Swiadczy¢é o wykorzystywaniu
seksualnym: np. urazy w miejscach intymnych czy objawy mogace wskazywaé na
choroby przenoszone drogq pitciowa. Niepokdj powinno wzbudzi¢ tez zachowanie dziecka,
takie jak: nadmierne rozbudzenie seksualne, uporczywe nasladowanie zachowan
seksualnych, czeste poruszanie tematyki seksualnej, np. w pracach plastycznych czy
zabawach, kompulsywna masturbacja.



Konsekwencje stosowania przemocy wobec dziecka moga dotyczy¢ wszystkich sfer
jego zycia: fizycznej, emocjonalnej, poznawczej i spotecznej. Zdarza sie, ze
konsekwencje przemocy emocjonalnej sg dla dziecka trudniejsze, bardziej bolesne i
pozostawiajace trwalszy $lad niz przemoc fizyczna.Umiejetnosé rozpoznawania
symptomow przemocy wobec dzieci jest konieczna, by modc ochroni¢ je przed
krzywdzeniem i zaniedbywaniem.

III. CELE PROGRAMU

Celem gtdwnym programu jest: zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w Powiecie
Wielickim poprzez podejmowanie dziatarni profilaktycznych i edukacyjnych w rodzinach
zagrozonych przemoca.

Cele szczegotowe:

1. Zapewnienie kompleksowej pomocy dzieciom, mtodziezy i ich rodzinom
doswiadczajacych przemocy.
Organizowanie indywidualnej i grupowej pomocy specjalistycznej dla dzieci,
miodziezy oraz ich rodzicow lub opiekundw ze srodowisk zagrozonych przemoca.

2. Profilaktyka, edukacja i podnoszenie poziomu swiadomosci dzieci
i mtodziezy na temat przemocy w rodzinie oraz przemocy réwiesniczej.
Dziatania adresowane do ogotu spotecznosci lokalnej poprzez rozpowszechnianie
informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie, uwrazliwienie na sygnaly
doswiadczania przemocy. Publikowanie informacji, artykutow i ulotek dotyczacych
tematu przemocy.

3. Szkolenie specjalistow realizujacych dziatania w obszarze opiekunczo -
wychowawczym.
Konferencje, szkolenia oraz prowadzenie grupy wsparcia majace na celu
podnoszenie kompetencji w obszarze pracy z dzie¢mi i mtodzieza. Przeciwdziatanie
wypaleniu zawodowemu.

HARMONOGRAM REALIZACJI DZIALAN

L.P. | Dziatania Realizatorzy Termin realizacji Zrodia
finansowania

CEL 1. Zapewnienie kompleksowej pomocy dzieciom, mlodziezy i ich rodzinom
doswiadczajacych przemocy.

1. Interwencja kryzysowa, Powiatowe Przez caty okres Zgodnie
pomoc psychologiczna. Centrum obowigzywania programu. z uchwatonym
Pomocy Rodzinie budzetem.
2. Specjalistyczne poradnictwo prawne. Powiatowe Przez caty okres Zgodnie
Centrum obowigzywania programu w | z uchwalonym
Pomocy g harmonogramu dyzuréw budzetem.
podanych do wiadomosci




Rodzinie. publicznej.
Grupa wsparcia dla dzieci i miodziezy Powiatowe Minimum 12 spotkan w | Zgodnie
Centrum kazdym roku z uchwalonym
Pomocy Rodzinie | obowiazywania programu. budzetem.
Lokalny telefon zaufania, interwencyjny Powiatowe Przez caty okres Zgodnie
lub informacyjny dla oséb dotknietych Centrum obowigzywania programu. z uchwalonym
przemocg w rodzinie. Pomocy budzetem.
Rodzinie

CEL 2. Profilaktyka, edukacja i podnoszenie poziomu swiadomosci dzieci
i mlodziezy na temat przemocy w rodzinie oraz przemocy rowiesniczej.

Centrum Pomocy Rodzinie.

Edukacja dzieci i mtodziezy na temat Powiatowe Przez caty okres Zgodnie
przemocy, jej skutkow i sposobow Centrum obowigzywania Programu z uchwalonym
przeciwdziatania, poprzez przygotowanie | Pomocy budzetem.
i rozpowszechnianie materiatow Rodzinie
o charakterze informacyjnym
i edukacyjnym.
Realizacja zajec¢ profilaktycznych Pauatows Co najmniej 2 placowki Zagdnis

) ] . Centrum - . z uchwalonym
oraz informacyjno - edukacyjnych Minimum 40 godzin »

) Pomocy budzetem.

z zakresu przemocy skierowanych ok dydaktycznych

. - SO Rodzinie g
do dzieci, miodziezy, nauczycieli, oraz W kazdym roku
ich rodzicow i opiekundéw w szkotach obowiazywania Programu.
podstawowych, catodobowych i
dziennych placowkach opiekunczo-
wychowawczych.
Publikowanie informacji na temat form Powiatowe Minimum 1 raz w kazdym | Zgodnie
pomocy osobom dotknietym przemoca w | Centrum roku obowigzywania | z uchwalonym
rodzinie w prasie lokalnej i na Pomocy Programu. budzetem.
stronach internetowych Powiatowego Rodzinie

CEL 3. Szkolenie specjalistow realizujacych dziatlania w obszarze opiekunczo

wychowawczym.

Realizacja szkolen podnoszacych

Powiatowe

Minimum 1 raz w kazdym

Zgodnie
z uchwalonym

o L rok owigzywani
kwalifikacje i doskonalacych il Olgl SLiovl Iy budzetem.
. A S : Pomocy Programu.
umiejetnosci: pracownikdéw szkot, o
; ) ) ) . Rodzinie
placowek wsparcia dziennego i placéwek
opiekunczo wychowawczych z
zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz promowania
prawidtowych metod wychowawczych.
Grupa wsparcia dla specjalistow. Powiatowe Minimum 1 raz w kazdym Zgodnie
g . z uchwalonym
Centrum roku obowigzywania )
budzetem.
Pomocy Programu
Rodzinie




3. Organizowanie konferencji. Powiatowe 1 raz w kazdym roku Zgodnie
Centrum obowigzywania Programu z “cf‘wa'°”ym
Pomocy budzetern,
Rodzinie

IV. OCZEKIWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja Programu ma sprzyja¢ dbatosci o prawidtowosé przebiegu procesu

wychowawczego i respektowaniu praw dziecka.

Przyjmuje sie, Ze realizacja programu przyczyni sie do:

V.

zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie w Powiecie Wielickim,

wzrostu $wiadomosci dzieci i mtodziezy na temat problematyki dotyczacej przemocy
i agresji,

zwiekszenia umiejetnosci korzystania z pomocy innych oséb w tym specjalistow,
wzrostu $swiadomosci dzieci i mtodziezy na tematform pomocy oferowanych osobom
uwiktanym w przemoc,

zwiekszenia wiedzy spofeczenstwa na temat instytucji swiadczacych pomoc osobom
uwiktanym w przemoc;

usprawnienia dziatan na rzecz pomocy dziecku i rodziniew zakresie przeciwdziatania

przemocy,
ksztattowania prawidtowych postaw rodzicielskich i wzmocnienia kompetencji
wychowawczych,

wzmocnienia zasobow dzieci i mtodziezy w obszarze radzenia sobie z przemoca,
zwiekszenie wspotpracy interdyscyplinarnejpomiedzy podmiotami zajmujacymi sie
problematyka przemocy w rodzinie,

zmiany postaw, przekonan i zachowan mieszkancdéw wobec przemocy.

ADRESACI PROGRAMU

~Program profilaktyczno - edukacyjny dla dzieci i miodziezy zagrozonych przemocq
w rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021 -2027", skierowany jest w szczegolnosci

do:

— dzieci i miodziezy, zagrozonych lub doswiadczajacych przemocy domowej lub

réwiesniczej;

— dzieci i modziezy bedacych swiadkami przemocy;

— 0s6b stosujacych przemoc, w tym rowniez réwiesniczg;

— rodzicow i opiekundw dzieci i miodziezy;

— specjalistow realizujgcych dziatania w obszarze opiekunczo wychowawczym;
— érodowiska lokalnego.




VI. REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU

Realizatorem ,Programu profilaktyczno-edukacyjnego dia dzieci i mitodziezy
zagrozonych przemocg w rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021-2027" jest zespot
Osrodka Interwencji Kryzysowej, w ktorego skiad wchodzg interwenci kryzysowi,
psycholodzy i psychoterapeuci, pedagogowie, terapeuta rodzinny, coach oraz prawnik
i mediator.

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie powinny by¢ prowadzone na
terenie catego Powiatu Wielickiego, wymagajg zatem wspodtpracy miedzyinstytucjonalnej
na catym obszarze. Program bedzie realizowany przez instytucje dziatajace na terenie
powiatu i wykonujace dziatania zwigzane z ochrong i wsparciem rodzin i dzieci.

Podjecie i rozwijanie wspotpracy miedzy osobami i instytucjami dziatajgcymi
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest niezbednym czynnikiem
skutecznosci podejmowanych czynnosci. Wynika to z faktu, iz przemoc domowa jest
zjawiskiem ztozonym i wieloaspektowym, ktére nalezy rozpatrywaé na wielu
ptaszczyznach, zatem strategia rozwigzywania problemu przemocy powinna miec
charakter dziatan multidyscyplinarnych oraz zawiera¢ formy kompleksowej pomocy
wszystkim uwiktanym w problem podmiotom.

Realizatorami i partnerami Programu beda:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wieliczce

Miejskie i Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Wielickiego
Komenda Powiatowa Policji w Wieliczce

Sad Rejonowy w Wieliczce

Kuratorzy zawodowi i spoteczni.

Szkoty podstawowe oraz ponadpodstawowymi z terenu Powiatu Wielickiego
Placowki opiekunczo wychowawcze z terenu Powiatu Wielickiego.

NouhwNne

VII. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Ocene realizacji poszczegolnych zadan Programu bedzie dokonywana corocznie przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wieliczce na podstawie zgromadzonej
dokumentacji dotyczacej realizacji poszczegodinych celéw Programu.

Kazdorazowo po zakonczeniu zaje¢ realizowanych w szkotach poprzez ankiete
ewaluacyjna.

Uzyskane dane beda stuzy¢é sprawdzeniu efektywnosci i skutecznosci dziatan
podejmowanych w ramach Programu z jednoczesng mozliwoscig korekty sposobu
realizacji Programu i ewentualng jego nowelizacja.



VIII. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja zadan ,Programu profilaktyczno- edukacyjnego dla dzieci i miodziezy
zagrozonych przemoca w rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021-2027" bedzie
finansowana ze srodkow wiasnych Powiatu Wielickiego, ze srodkow finansowych budzetu
panstwa, w zakresie finansowania zadan zleconych z zakresu administracji rzadowej,
srodkow instytucji wspotuczestniczacych oraz z srodkow pozyskanych przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie z programéw grantowych.

Zadania realizowane przez Osrodek Interwencji Kryzysowej w okresie 01.01.2021r.-
30.09.2023r. sq wspoifinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach projektu pn.: ,Osrodek Interwencji Kryzysowej
w Wieliczce” nr RPMP.09.02.02-12-0495/19, ktory realizowany jest w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020 -
Poddziatanie 9.2.2 Ustugi opiekuncze i interwencja kryzysowa — ZIT.

IX. PODSUMOWANIE

~Program profilaktyczno - edukacyjny dla dzieci i miodziezy zagrozonych przemocag
w rodzinie w Powiecie Wielickim na lata 2021 -2027", zaktada tworzenie kompleksowego
systemu wsparcia dla dzieci i miodziezy ze srodowisk zagrozonych i doswiadczajgcych
przemocy.

Program obejmuje dziatania o charakterzeprofilaktyczno edukacyjnym majace na celu
podnoszenie poziomu swiadomosci dzieci i mtodziezy na temat przemocy w rodzinie oraz
przemocy rowiesniczej, a takze zapewnienie komplieksowej pomocy dzieciom, miodziezy
i ich rodzinom doswiadczajacych przemocy. Dziatania skierowane sg rowniez do
specjalistow realizujacych dziatania w obszarze opiekunczo wychowawczym.

Oczekuje sig, ze realizacja powyzszego programu przyczyni sie do usprawniania
powiatowego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz poprawy kondycji
rodzin poprzez promowanie i wdrazanie prawidiowych metod wychowawczych. Pozwoli
réwniez zwiekszy¢ swiadomosc dzieci i mtodziezy na temat zjawiska przemocy oraz form
pomocy oferowanych osobom dotknietym przemoca.

Celem nadrzednym programu jest zwiekszenie swiadomosci i gotowosci dzieci i mtodziezy
do korzystania ze specjalistycznej pomocy. Kierujac sie dobrem dzieci i miodziezy
Osrodek Interwencji Kryzysowej realizuje swoje dziatania we wspotpracy z innymi
instytucjami powiatu wielickiego.






